
 

                                                                                             

Ausschreibung 
 zum 

Kinderleichtathletik-Teamwettbewerb  
      gemäß dem DLV-Wettbewerbssystem für den Nachwuchsbereich  

U 8 - U 10 - U 12  
  

7. September 2025 

U8 und U 10 – Beginn: 10.30 Uhr  

U 12 – Beginn: 13:30 Uhr  

  

  

 
  
  

Ausrichter: HLV-Kreis Rheingau-Taunus 

 

Ort:  Biogrund Sportpark Hünstetten 

 Am Sportpark 1, 65510 Görsroth (Hünstetten) 

 

Meldeschluss:  
Meldung der Teams (mit namentlicher Meldung) bis Freitag, den 29.08.2025 

Hessischer  

Leichtathletik-Verband 

Kreis Rheingau-Taunus 

 



 

  

  

U 8 / U 10  U 12  

Helferbesprechung: 9:30 Uhr 

Gemeinsames Aufwärmen: 10.15 Uhr 

Wettkampfbeginn: 10.30 Uhr 

Helferbesprechung: 12:45 Uhr 

Eigenständiges Aufwärmen 

Wettkampfbeginn: 13:30 Uhr 

 

 

Disziplinen U8 

 

Transportlauf (4 Minuten) 

ca. 300 Meter-Runde mit zwei 
Ausgabestationen 

(Wettkampfkarte 38/39) 

Beidarmiger Stoß 
Stoßgerät: Medizinball 1kg 
(Wettkampfkarte 86/87) 

 
Einbeinhüpferstaffel 

(Wettkampfkarte 68/69) 
 

Sprint 30 Meter                    
Zwei Läufe – Start aus 

Bauchlage und im Hochstart                   
(Wettkampfkarte 14/15) 

 

Disziplinen U10 

 

Transportlauf (7 Minuten)  

ca. 300 Meter-Runde mit 
zwei Ausgabestationen 

(Wettkampfkarte 38/39) 

Medizinballstoß 

Stoßgerät: Medizinball 1,5kg 

(Wettkampfkarte 88/89) 

 

Weitsprungstaffel 

(Wettkampfkarte 56/57) 

Sprint 40 Meter 

Zwei Läufe – freie 
Startposition 

Additionsergebnis 
(Wettkampfkarte 16/17) 

 

Disziplinen U 12 

 

Hindernissprintstaffel 
 (40 Meter) 

Hürden 55cm hoch, 5 Hürden 
im Abstand von 6m 

(Wettkampfkarte 26/27) 
Stoß 

Stoßgerät: Medizinball 2kg 
Additionsergebnis 

(Wettkampfkarte 90/91) 
 

Fünfsprung 
(Wettkampfkarte 72/73) 

 
Crosslauf 

Strecke circa 1500 Meter 
(Wettkampfkarte 44/45) 

 

  

 

Meldungen:  

NUR Schriftliche Meldungen via Meldebogen siehe Exceltabelle im Anhang) per Mail an  

kila-rheingau-taunus@web.de 

Bitte sendet uns bis spätestens Freitag, den 29.08.2025 die Meldung der Teams inklusive 

namentlicher Meldungen zu.  

 

Meldegebühren:  

U8, U10, U 12: 5 Euro pro Kind  

 Nach- und Ummeldungen sowie Änderungen innerhalb eines Teams aufgrund von Krankheit 

oder anderweitigen Ausfällen sind bis Freitag, den 05.09.2025 an kila-rheingau-

taunus@web.de möglich. 

Die Startunterlagen sind vor der Helferbesprechung im Wettkampfbüro abzuholen. Es erfolgt 

eine Rechnungsstellung per Mail. 

 

mailto:kila-rheingau-taunus@web.de
mailto:kila-rheingau-taunus@web.de


 

                                              

Teilnehmende:  

U8   Kinder der Jahrgänge 2018 und jünger  

U10 Kinder der Jahrgänge 2017 und 2016 

U12 Kinder der Jahrgänge 2015 und 2014 

 

 

Teams:   

Der Wettkampf erfolgt in Teams bestehend aus 6 bis 11 Kindern. Mädchen und Jungen 

müssen in gemischten Teams antreten. Es ist möglich, dass Kinder aus verschiedenen 

Vereinen ein Team bilden. Es dürfen auch Teams mit einer Teilnehmeranzahl von weniger als 

6 Kindern gemeldet werden. Der Veranstalter organisiert dann anhand der Meldungen die 

Zusammenstellung von Teams.  

 

 

Ablauf:  

Der Wettkampf wird als Riegenbetrieb durchgeführt. Alle Stationen müssen von jedem Team 

absolviert werden. Jedes Team benötigt einen verantwortlichen Teamführenden und zwei 

weitere Helfer, die vom anmeldenden Verein zu stellen sind. Der Teamführer und die Helfer 

sind im Rahmen der Teammeldung zusätzlich zu den teilnehmenden Kindern namentlich auf 

dem beigefügten Formblatt zu nennen. Der Teamführer und Helfer müssen an der 

Helferbesprechung teilnehmen (siehe Zeittabelle). Dies ist Voraussetzung für die 

Startteilnahme.  

 

 

Zeitplan:  

Erst nach genauer Kenntnis der tatsächlichen Meldungen wird ein finaler Rahmen-Zeitplan 

festgelegt. Mögliche zeitliche Änderungen erfolgen nach Eingang aller namentlichen 

Meldungen. Am Wettkampftag hängt der Zeitplan aus. Jeder Teamführende ist 

verantwortlich, dass die Teams zur vorgegebenen Zeit an der jeweiligen Station sind. 

 

Auswertung:   

Die Auswertung erfolgt gemäß DLO Zusatzbestimmungen (Anhang 5) zu Kinderleichtathletik-

Veranstaltungen.  Die Ergebnisse werden an einen zentralen Ort auf einer Übersichtswand 

ausgehängt. 

 

Auszeichnungen:  

Jedes Teammitglied erhält eine Urkunde sowie eine Medaille.  

 

 



Datenschutzerklärung:  

Die bei der Anmeldung der teilnehmenden Person angegebenen personenbezogenen Daten 

werden gespeichert und in dem zur  Durchführung  und  Abwicklung  der  Veranstaltung  -  im 

Sinne der »Satzung und Ordnungen« des DLV sowie der »Internationalen Wettkampfregeln 

(IWR)« erforderlichen Umfang verwendet und weitergegeben.  

Dies gilt ebenfalls  für  die  zur  Zahlungsabwicklung  notwendigen  Daten.  Mit der Anmeldung 

willigt der Teilnehmende einer Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. Name, Vorname, 

Altersklasse, Jahrgang, Verein, Startnummer und Ergebnis (Platzierung und Zeiten) des 

Teilnehmenden können zur Darstellung  von  Start-  und  Ergebnislisten  in  allen relevanten 

veranstaltungsbegleitenden Medien (Druckerzeugnissen wie Programmheft, Ergebnisheft 

und Ergebnis-CD sowie im Internet) abgedruckt bzw. veröffentlicht werden. Mit der  

Anmeldung  willigt  die  teilnehmende  Person  in  eine  Speicherung  und  Verwertung  der 

personenbezogenen Daten zu diesem Zweck ein. Gespeicherte  personenbezogene  Daten  

können  gegebenenfalls  an  einen  kommerziellen Dritten  zum  Zweck  der  Zeitmessung,  

Erstellung  der  Ergebnislisten  sowie  der  Einstellung dieser Listen ins Internet weitergegeben 

werden. Mit der Anmeldung willigt die teilnehmende Person in eine Speicherung und 

Weitergabe der Daten zu diesem Zweck ein. Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der 

Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews der teilnehmenden Person in 

Rundfunk, Fernsehen, Printmedien,  Büchern,  fotomechanischen  Vervielfältigungen,  im  

WWW  und  in  den  Social-Media-Kanälen  können  vom Veranstalter  ohne  Anspruch  auf  

Vergütung  verbreitet  und veröffentlicht werden. Die eigenen Verwertungsansprüche der 

Teilnehmenden oder Urheber bleiben von dieser Regelung unberührt.  

 

Haftung: 

Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, sofern diese 

keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des 

Körpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer 

Erfüllungsgehilfen. 

 

Sonstige Hinweise:  

- Weder der Veranstalter noch der Ausrichter übernehmen die Haftung für Unfälle, 

Diebstahl oder sonstige Schadensfälle 

- Die Beschreibung der Wettkampfkarten gibt es unter: 

http://philippka.leichtathletik.de/WettkampfsystemKinderleichtathletik/ 

- Sicherheitsnadeln für das Anbringen der Startnummern sind eigenständig 

mitzubringen 

- Aufgrund der örtlichen Begebenheiten wurden Anpassungen bei einzelnen Disziplinen 

vorgenommen. 

- Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Es gibt einen Kuchenverkauf sowie Getränke.  

 

 

Sabine Reichert      Louisa Moog  

1. Vorsitzende HLV-Kreis Rheingau-Taunus   Kinderleichtathletik-Beauftragte 


